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Bezpieczne stosowanie srodkow ochrony roslin.

KRUS

Zaczyna sie nowy sezon prac polowych, kiedy na polu juz robi sie zielono rolnicy wykonuja opryski
zwigzane z ochrona roslin. Opryski roslin stosuje sie dla osiagniecia kilku celow. Pierwszym jest
niedopuszczenie do rozwoju chwastow. Drugim ochrona roslin przed chorobami grzybowymi i
innymi. Opryski sa ponadto wykorzystywane do walki ze szkodnikami takimi jak stonka
ziemniaczana, mszyce czy przedziorki. Zabiegi tego typu wykonuje sie rowniez w celu zwalczenia
uciazliwych lub niebezpiecznych owaddw, komaréw czy kleszczy. Do opryskéw wykorzystuje sie
srodki chemiczne lub naturalne wyciagi z roslin o okreslonych wtasciwosciach.

Decydujac sie na stosowanie pestycydéw nalezy pamietaé, ze kazdy z tych preparatow niewlasciwie
uzyty, magazynowany czy transportowany moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia
ludzi i zwierzat, jak rowniez moze negatywnie oddzialywac na inne pozyteczne organizmy zywe.
Srodki ochrony roslin (pestycydy) naleza do najbardziej szkodliwych zwiazkéw, na ktérych dzialanie
sq narazeni rolnicy. Duza toksycznos$¢ srodkéw ochrony roslin, jak rowniez wcigz wzrastajace ich
zuzycie we wspotczesnych gospodarstwach rolnych, ktére nastawione sa na duza efektywnosc i
wysokie plony sprawia, ze sa one zagrozeniem dla zdrowia 0sob, ktére maja z nimi kontakt. Niestety,
rolnicy czesto bagatelizuja zasady bezpieczenstwa przy wykonywaniu opryskéw narazajac w ten
sposOb wlasne zycie i zdrowie.

Jakich zasad zatem warto przestrzegac, zeby praca przy stosowaniu opryskéw byta bezpieczna ?

1. Przede wszystkim rolnicy powinni pamieta¢, zeby stosowaé srodki ochrony roslin zawsze
zgodnie z etykieta. Kupowac je od sprawdzonych dostawcéw, poniewaz w obrocie moga
znajdowac sie nielegalne srodki ochrony roslin. Stosujac je zawsze powinnismy pamietac o
ochronie owadéw zapylajacych. Nalezy czytac etykietesrodka, ktéry chcemy zastosowac,
poniewaz dane w niej zawarte nie sg jednakowe dla wszystkich produktow. Z etykiety
uzyskujemy wazne informacje na temat klasy toksycznosci dla ludzi, pszczot, ryb i innych
organizméw, o zalecanych dawkach, okresie karencji, oraz o sposobie udzielania pierwszej
pomocy przy zatruciu.

2. Przygotowujac ciecz uzytkowa, pamietaj o stosowaniu srodkow ochrony osobistej. Moga to by¢
kombinezon, rekawice, maska, gogle, nakrycie gtowy i gumowe obuwie. Zanim zaczniesz
przygotowywac roztwor, oblicz proporcjesrodka ochrony roslin i wody. Preparaty przechowuj i
uzywaj z dala od dzieci i zwierzat w miejscach do tego przeznaczonych, zabezpieczonych przed
dostepem 0s6b nieupowaznionych.

3. Puste opakowaniapo srodkach toksycznych i bardzo toksycznych nalezy trzykrotnie optukaé,
popluczyny wlac¢ do zbiornika opryskiwacza z ciecza uzytkowa a wyplukane opakowania
zwrdcic¢ do sklepu gdzie preparat zostat zakupiony. W ten sposéb dbamy o srodowisko i
oszczedzamy pieniadze.

4. Stosuj sSrodki ochrony osobistejpodczas wykonywania zabiegu, zatéz rekawice, kombinezon
ochronny, buty i nakrycie glowy maske, gogle. Uzywaj wielorazowych rekawic nitrylowych,
chronigcych przed substancjami chemicznymi, maska powinna dobrze przylegac¢ do
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twarzy. Czesci ciata szczegolnie narazone na dzialanie pestycyddw, to: rece. uda, podudzia,
przedramiona oczy, twarz, tutow i stopy. W zaleznosci od rodzaju wykonywanej pracy i formy
preparatu, pestycydy moga przenika¢ do organizmu przez skore, uktad oddechowy (dostajac
sie do nosa) oraz rzadziej przez uktad pokarmowy (przypadkowe potkniecie preparatu).
Przenikanie przez skoére jest latwiejsza z powodu dtugiego zalegania sSrodkéw na powierzchni
skory, duzej powierzchni kontaktu oraz szybkiego wchtaniania pestycydow szczegolnie przez
skore uszkodzong. Réwniez wchlanianie pestycydow przez drogi oddechowe (wdychanie
skazonego powietrza) stanowi powazne zagrozenie. Szkodliwe substancje bowiem bardzo
szybko dostaja sie i ptuc do krwi i dalej do wszystkich narzadoéw czlowieka.

5. Wykonywanie oprysku ciagnikiem ze szczelna kabing znacznie zmniejsza poziom narazenia
operatora na kontakt z ciecza uzytkowa.

6. Bardzo wazny jest sprawny technicznie, odpowiednio skalibrowany opryskiwacz oraz
optymalne warunki pogodowe. Dzieki kalibracji wiemy, ze stosujemy odpowiednia dawke
srodka ochrony roslin zalecana przez producenta. Pozbywamy sie problemu powstawania
nadwyzki cieczy uzytkowej niezbednej do przeprowadzenia zabiegu. Prawidtowa kalibracja
naszego sprzetu jest warunkiem dobrze przeprowadzonego oprysku. Ponizej zamieszczamy
wskazowki, ktorych przestrzeganie zapewni bezpieczenstwo podczas wykonywania zabiegu jak
i odpowiednio wykonany oprysk:

« nie wykonuj zabiegéw przy wietrze przekraczajacym predkos¢ 4 m/s (znoszenie cieczy
uzytkowej moze by¢ niebezpieczne, jesli wiatr zacznie wia¢ w kierunku operatora, w kierunku
innych upraw, wody, zwierzat lub budynkow mieszkalnych),

« niektdére produkty sa tatwo zmywane przez deszcz (oznacza to, ze po ich zastosowaniu
potrzebuja pewnego okresu bez opaddéw),

« unikaj stosowania Srodkéw ochrony roslin w najgoretszej porze dnia, moze sie to przyczyni¢ do
ulatniania sie substancji aktywnej z preparatéw, zmniejszajac ich skutecznosé. Po drugie
wysoka temperatura wptywa na obnizenie turgoru roslin, co utrudnia wchtanianie substancji
czynnej, a dodatkowo moze spowodowac tzw. szok termiczny, ktory wynika z réznicy
temperatury rosliny i cieczy roboczej. Dlatego najlepsza pora do przeprowadzenia takich
zabiegow jest swit, wieczor lub noc, kiedy predkos$¢ wiatru i temperatura sa relatywnie niskie,
a wilgotnos¢ wysoka,

« bardzo istotny jest fakt, ze wrazliwos$¢ na zatrucie pestycydami zdecydowanie sie wzmaga,
jezeli jednoczesnie na organizm dziataja leki, alkohol, rozpuszczalniki, farby, inne pestycydy, a
nawet tyton czy kawa. Dlatego nie jedz, nie pij i nie pal podczas zabiegu - nie spozywaj
alkoholu, pamietaj, ze ludzie i zwierzeta powinny znajdowac sie z daleka od miejsca zabiegu,
gdy jest on wykonywany i po jego wykonaniu,

* bezposrednio po wykonanym zabiegu Srodkami ochrony roslin nalezy zdja¢ odziez ochronna
umy¢ sie woda z mydtem oraz przeptukac usta,

7. Nalezy dbac o czystos¢ i dobry stan odziezy ochronnej - wedtug zalecen producentéw.

¢ Rekawice, buty gumowe umyj woda przed ich zdjeciem.
e Maske jednorazowa wymien po kazdym uzyciu.
¢ Okulary ochronne/gogle umyj woda po kazdym dniu pracy.

8. W przypadku kiedy nie uda nam sie unikna¢ kontaktu ze srodkami chemicznymi, dojdzie do
przypadkowego potkniecia srodka badz ulegniemy wypadkowi i poczujemy sie Zle, nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ sie do lekarza. Koniecznie trzeba zabrac¢ ze soba i pokazac lekarzowi
etykiete srodka, ktorym zatruliSmy sie. W przypadku zatrucia bardzo wazna role odgrywa czas,
nalezy niezwlocznie zacza¢ dziata¢ w przypadku podejrzenia zatrucia.

Ze srodkami ochrony roslin nalezy obchodzi¢ sie ostroznie, gdyz duzo tatwiej zapobiega¢ zatruciu niz
je leczyc.
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