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Zwierzeta w upale!

Zwierzeta w upale

Okres letni to czas, kiedy powinni$my zadbac¢ o nasze domowe zwierzeta w szczegdlny sposob.
Przestrzeganie kilku podstawowych zasad postepowania pozwoli nam oraz naszym pupilom
przetrwac upalng pore roku.

Bez wzgledu na stan fizjologiczny i wiek zwierzaka, wszystkie osobniki Zle znosza upaly, jednak w
grupie zwiekszone ryzyka sa:

e zwierzeta bardzo mtode i w podesztym wieku,

e ciezarne samice,

e zwierzeta otyte,

zwierzeta z chorobami serca i ptuc,

rasy krotkoczaszkowe (np. mops, buldog, kot perski).

Ponizej przedstawiamy kilka najwazniejszych zasad utatwiajacych zwierzetom przetrwanie okresu
upatow.

Woda

Zapewnijmy naszym podopiecznym dostep do czystej, Swiezej wody. Powinna by¢ ona chtodna, ale
nie lodowata. Napojenie zbyt zimna woda moze skonczy¢ sie zapaleniem gardta.

W upalny dzien woda szybko sie nagrzewa, wiec wymieniajmy ja czesto.

Dostep do wody powinien by¢ staty. Wyjatek stanowig zwierzeta chore, u ktérych zaréwno nadmiar
jak i niedobor wody moze by¢ bardzo szkodliwy. Dotyczy to zwtaszcza osobnikow obarczonych
schorzeniami serca i nerek, ale nie tylko. Dlatego, jesli twoj pupil jest w trakcie leczenia, koniecznie
zapytaj lekarza weterynarii o optymalne dobowe zapotrzebowanie na wode.

Cien i wentylacja

Dlugotrwate przebywanie w pelnym stonicu moze skonczyc¢ sie przegrzaniem, udarem cieplnym,
oparzeniami stonecznymi (zwtaszcza zwierzeta pozbawione okrywy wtosowej oraz albinosy).

Nie zapominajmy o tym, zZe zwierzeta nie poca sie tak jak my cata powierzchnia ciala - wymieniaja
ciepto z otoczeniem jedynie przez zianie i opuszki tap.

Kazde zwierze powinno mie¢ mozliwos¢ schronienia sie w zacienionym, chlodnym miejscu.

Zwierzeta w domu i na podworku

Zwierzakom mieszkajacym w mieszkaniach zostawmy otwarte drzwi do chtodniejszego
pomieszczenia. Bardzo czesto nasi pupile, gdy im goraco wybieraja jako najlepsze postanie
lazienkowe kafelki. Aby ochtodzi¢ zwierzaka mozna go réwniez przykry¢ wilgotnym recznikiem lub
spryska¢ woda.

Jezeli pozostawiasz zwierze samo na kilka godzin, nie zapomnij o pozostawieniu odpowiedniego
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zapasu wody.

Buda psa podwdrkowego powinna sta¢ w cieniu. Podczas upatéw zaleca sie odpia¢ tancuch - pies
instynktownie poszuka cienia, wykopie dotek w ziemi lub uda sie do chtodnej piwnicy.

Mate zwierzaki (kroliki, chomiki, Swinki morskie, kanarki itp.) nie powinny przebywaé¢ w upalny
dzien na balkonie.
Zalecane jest takze strzyzenie zwierzat o dtugiej i gestej okrywie wtosowe;.

Zwierze w samochodzie

Podczas podrozy samochodem koniecznie zadbajmy o czeste pojenie pupila. Zabierzmy ze soba
butelke z chtodng, a nawet zimna woda (najlepiej niegazowana mineralng) oraz recznik, ktéry mozna
bedzie zwilzy¢ i okry¢ nim zwierze w celu ochtodzenia organizmu. Na szybach powinnismy
zamontowac specjalne ostony przeciwstoneczne. Nie nalezy jednak przesadzac z otwieraniem okien
w czasie jazdy, gdyz nasz zwierzak (zwlaszcza jesli jest to pies) moze nabawi¢ sie zapalenia uszu. Co
2-3 godziny zatrzymajmy samochod i wyprowadZzmy zwierze na spacer, najlepiej w zacienionym
miejscu oraz dajmy mu pic.

W zadnym wypadku nie wolno podczas upatu zostawia¢ zwierzecia w zamknietym samochodzie!
Zamkniety samochdd dziata wtedy jak piekarnik - temperatura wewnatrz pojazdu rosnie bardzo
szybko, moze osiagna¢ nawet 70 stopni Celsjusza, co w skrajnych przypadkach moze spowodowacé
uduszenie i Smier¢ naszego pupila.

Zwierzeta wolnozyjace

Podczas letnich skwaréw zwierzeta wolno bytujace oraz bezdomne cierpia najbardziej zwlaszcza z
pragnienia, poniewaz nie moga same poda¢ sobie miski z woda. Zatroszczmy sie o bezdomne psy, o
podworkowe czy $Smietnikowe koty oraz o ptaki. Ustawmy miske z woda w zacienionym miejscu i
uzupelniajmy jej zawartos¢ swieza woda. Przyniesie to na pewno ulge spragnionym zwierzakom.

Zwierzeta w podrozy

W Zzadnym wypadku nie wolno podczas upatu zostawia¢ zwierzecia w samochodzie (!!!). Dziata on jak
piekarnik - temperatura wewnatrz pojazdu rosnie bardzo szybko, nawet jezeli okna sa uchylone.

Szczegdlnie w przypadku samochoddéw nie posiadajacych klimatyzacji, w najbardziej upalne dni,
ograniczmy podrézowanie do minimum, zamontujmy ostony przeciwstoneczne na szyby, zabierzmy
ze soba chtodna wode aby regularnie poi¢ pupila oraz wilgotny recznik, ktérym mozna okry¢ zwierze.
Jezeli planujesz dtuzsza podrdz, réb czeste przerwy.

Zwierzeta na spacerze

Podczas goracych dni, spacery z naszym pupilem ograniczmy do minimum w ciggu dnia, czyli
moéwiac najprosciej ,siku, kupa i do domu”. Najlepsza pora na dtuzszy spacer bedzie wczesny ranek
lub wieczor , gdy temperatura powietrza jest nizsza. Unikajmy miejsc nastonecznionych i zabierzmy
ze soba zapas wody.

Starajmy sie aby nasz pies chodzil gtéwnie po trawie, a jak najmniej po rozgrzanych chodnikach,
poniewaz nagrzany asfalt moze poparzy¢ opuszki tap. W przypadku zwierzat nagich, nasmarujmy
skore narazona na dziatanie promieni stonecznych kremem z filtrem UV.
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Pamietaj!

Jezeli zauwazysz jakiekolwiek niepokojace objawy u swojego pupila, mogace swiadczyc o
przegrzaniu (np. nadmierne dyszenie, ostabienie, utrata przytomnosci) natychmiast udaj
sie do lekarza weterynarii.

Przed konsultacja z lekarzem weterynarii nie podejmuj dzialan na wtasna reke, nie podawaj lekéw -
mozesz bardziej zaszkodzi¢ niz pomdc.

Stusznym dziataniem jest natychmiastowy kontakt telefoniczny z lekarzem, ktory udzieli informacji,
jakie dziatania zabezpieczajace i ratujace mozna podja¢ w drodze do lecznicy. Nie zwalnia to jednak
wtlasciciela z obowigzku przyjazdu.

Kazda minuta od czasu zauwazenia objawow do czasu udzielenia pomocy jest wazna, wiec nie
zwlekaj.

Pies w rozgrzanym aucie

Jesli widzisz zwierze zamkniete w zaparkowanym samochodzie a zdradzajace objawy
wyczerpania - nie zwlekaj - szybkie dzialanie moze mu uratowac zycie!

Widzimy psa zamknietego w upat w samochodzie. Wtasciciela nie wida¢, nie wiemy, gdzie jest. Jest
goraco, widac, ze zwierze cierpi. Czy mozemy zbi¢ szybe?

Zgodnie z trescia art. 26 kodeksu karnego: Nie popetnia przestepstwa, kto dziata w celu
uchylenia bezposredniego niebezpieczenstwa grozacego jakiemukolwiek dobru chronionemu
prawem, jezeli niebezpieczenistwa nie mozna inaczej uniknac, a dobro poswiecone przedstawia
wartos¢ nizsza od dobra ratowanego.
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