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Nabor do Dziennego Domu Senior-Wigor w Niwiskach
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Nabor do Dziennego domu Senior-Wigor w Niwiskach

Zapraszamy wszystkich chetnych do wziecia udziatu w zajeciach Dziennego Domu ,,Senior-
WIGOR" w Niwiskach

Program jest adresowany do mieszkancéw gminy Niwiska nieaktywnych zawodowo w wieku 60+
Jego gtéwnym celem jest poprawa jakosci zycia, aktywizacja spoteczna oraz profilaktyka zdrowotna.
Dom czynny od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30 - 15:30

Zakres ustug swiadczonych przez Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR" obejmuje zajecia opiekuncze,
ruchowe, edukacyjne, kulturalno-oswiatowe, rekreacyjne oraz fizjoterapie.
Kazdy uczestnik ma zapewniony ciepty positek oraz transport tam i z powrotem.

Szczegotowe informacje oraz dokumenty do pobrania sg dostepne w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Niwiskach, 36-147 Niwiska 430, nr tel. 17 2279 342
oraz w Dziennym Domu ,,Senior-WIGOR" w Niwiskach, 36-147 Niwiska 465, nr tel. 17 2279 412

TRWA NABOR

Zadanie jest wspoétfinansowane ze Srodkéw otrzymanych od Wojewody w ramach Programu
Wieloletniego ,,Senior +" na lata 2021-2025
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