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Roéza Kozakowska mieszkanka gminy Niwiska nominowana w plebiscycie
Sportowiec Roku 2025!

W plebiscycie na Sportowca Roku Guttmanny 2025 organizowanym przez Polski Komitet
Paralimpijski na glosy kibicow czeka Roza Kozakowska, mistrzyni swiata w rzucie maczuga!

Glosowanie prowadzone bedzie do 30 listopada, natomiast uroczysta Gale, podczas ktorej
najlepszym sportowcom zostang wreczone statuetki zaplanowano na 6 grudnia.

Plebiscyt Polskiego Komitetu Paralimpijskiego na Sportowca Roku #Guttmanny2025 ma na celu
wytonienie najlepszego i najpopularniejszego Sportowca Roku 2025. Zwyciezca Plebiscytu otrzyma
statuetke imienia sir Ludwiga Guttmanna - twércy igrzysk paralimpijskich - wykonana z brazu i
zaprojektowana przez Andrzeja Renesa.
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https://paralympic.org.pl/guttmanny/guttmanny-2025/
https://paralympic.org.pl/guttmanny/guttmanny-2025/
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Réza jest polska lekkoatletka z niepetnosprawnoscia, specjalizujaca sie w rzucie maczuga i pchnieciu
kula. Jej osiagniecia to: Mistrzyni i rekordzistka Swiata w rzucie maczuga, a takze wicemistrzyni w
pchnieciu kula w kategorii F32. Reprezentacja: TZSN START Tarnéw.

Dorobek medalowy w Reprezentacji Polski:

Igrzyska paraolimpijskie:

zloto Tokio 2020 lekkoatletyka - rzut maczuga kobiet - F32

srebro Tokio 2020 lekkoatletyka - pchniecie kula kobiet - F32

W 2019 na swoich pierwszych mistrzostwach swiata w Dubaju zajeta czwarte miejsce w skoku w dal
(T38). Do podium zabrakto jej 23 centymetrow.

W 2021 zostala zwyciezczynia konkurencji rzutu maczuga kobiet na igrzyskach
paralimpijskich 2020 w Tokio, odlegloscia 28,74 m ustanowila rekord swiata.

W 2021 zostata odznaczona Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski.

W 2022 podczas gali 87. Plebiscytu Przegladu Sportowego na 10 najlepszych sportowcéw Polski w
2021 roku, zostata laureatka w kategorii , Sport bez barier”.

W 2024 podczas Letnich Igrzysk Paralimpijskich w Paryzu, Roza uzyskata najlepszy rezultat w rzucie
maczuga kobiet, ustanawiajac rekord swiata wynikiem 31,30m. Po zakonczeniu zawodéw zostata
jednak zdyskwalifikowana z powodu uzycia nieprzepisowej poduszki. Bylo to trudne doswiadczenie,
ale nie pokonato naszej olimpijki, ktéra mimo choroby ¢wiczy dale;.

W 2025 na mistrzostwach swiata World Para Athletics w New Delhi (Indie) zdobyla zloto -
rzut maczuga kobiet - F32
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Rdza Kozakowska jest rowniez znana z trudnosci, jakie musiata przezwyciezy¢, w tym choroby
neuroboreliozy stawowo-mézgowej, ktéra wywolata porazenie czterokonczynowe i zmusita jg do
zmiany dyscypliny sportowej z dotychczasowego skoku w dal w rzut maczuga i pchniecie kulg. W
czasie pandemii stan zdrowia R6zy pogorszyt sie na tyle, ze przestata chodzi¢ i musiata porzucié¢ skok
w dal. Jej Motto zyciowe cyt.: ,dopoki walczysz, jestes zwyciezca”.
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