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Projekt RARR - Podkarpacka Inicjatywa ALMA - europejskie mobilnosci
miodych
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Projekt RARR - Podkarpacka Inicjatywa ALMA - europejskie mobilnosci mtodych

Chcesz zdoby¢ doswiadczenie, odkry¢ swoje mocne strony, moze sprawdzi¢ sie w czyms$ nowym?
A przy okazji zarobi¢, wyjechac za granice i zobaczy¢, jak wyglada zycie poza Polskg?

Podkarpacka Inicjatywa ALMA - europejskie mobilnosci mlodych to projekt dla osob w wieku
18-29 lat, ktore nie pracuja i nie ucza sie. Czujesz, ze stoisz w miejscu i chcesz cos$ zmienic, ale nie
wiesz od czego zaczac?

Udzial w projekcie to proces — nie wrzucamy nikogo na gteboka wode. Zaczynamy od
przygotowania: spotkan indywidualnych, warsztatow, szkolen i wsparcia, podczas ktérego TY jestes
wazny

Potem platny staz za granica, z pelna organizacja wylotu i opieka na miejscu. Ty zbierasz
doswiadczenie, my ogarniamy logistyke

ALMA to nie tylko praca. To nowe umiejetnosci, ludzie, inne Srodowisko i moment, w ktérym
zaczynasz widzie¢, na co naprawde Cie stac¢
A po powrocie? Wspdlnie planujemy kolejny krok — prace, rozwdj albo dalsza edukacje

Nie musisz mie¢ gotowego planu na zZycie.
Wystarczy, ze chcesz sprobowac.

e Strona internetowa: https://podkarpackainicjatywaalma.pl/
e Facebook: https://www.facebook.com/podkarpackaalma
¢ Instagram: https://www.instagram.com/podkarpackaalma/

Anna Krupa, tel. 733 336 272

430, Niwiska 1


https://niwiska.pl/public/static/img/k01/aktualnosci_2026/plakaty/min1200/rarr-2026.JPG
https://podkarpackainicjatywaalma.pl/
https://www.facebook.com/podkarpackaalma
https://www.instagram.com/podkarpackaalma/

	Start of the document

