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Zapraszamy do Klubu Pacjenta!

27 marca 2026r. w Gminie Niwiska po raz pierwszy zostanie zorganizowany Klub Pacjenta -
spotkanie majace charakter otwarty i bezptatny, ukierunkowane na profilaktyke i edukacje
zdrowotna. To efekt wspotpracy z Fundacja ,,Z sercem do Pacjenta” oraz Fundacja Onkologiczna
Zwalcz Go Usmiechem z Mielca. Spotkania Klubu Pacjenta odbywaja sie pod honorowym patronatem
Ministra Zdrowia, Narodowego Funduszu Zdrowia, Rzecznika Praw Pacjenta oraz wladz
samorzadowych. Zadbajmy wspdlnie o nasze zdrowie.
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Bezptatne porady ekspertow i badania

P Przyjdz i zadaj pytanie ¢

’ Wyktady: p Bezptatne badania profilaktyczne:
> + mieni iak + badania w kierunku migotania
- Zawat miesni rcowego - jak go i b,
SN DY S9~A% 9 przedsionkow i innych zaburzen pracy serca
rozoznac i nie przegapic - lek. Adam . pomiar ciénienia
Ziarno, w trakcie specjalizacji z kardiologii, * pomiar poziomu glukozy we Krwi
s S - badanie stuchu

Polsko-Amerykanskie Kliniki Serca

Centrum Sercowo-Naczyniowe w Mielcu, ) Strefa porad i edukacji zdrowotnej:
American Heart of Poland 1 patady kndiologe
« edukacja diabetologiczna
« profilaktyka stuchu
- Jak zadbac o utrzymanie glikemii . profilaktyka zdrowia, w tym zapobiegania
w zakresie docelowym? - praktyczne chorobom zakaZznym i nowotworowym
(PSSE w Kolbuszowej)
- edukacja zywieniowa i promocja portali
Edyta Wojtczak Akademia NFZ oraz Diety NFZ (Podkarpacki
OW NFZ)
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