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Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy

Pierwsza pomoc

W sobotę, 20 czerwca w godz. 16:00-17:00 na stadionie sportowym w Trześni zostanie utworzony
punkt szkoleniowy z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Celem szkolenia jest wyposażenie
mieszkańców w wiedzę, która pozwoli na podjęcie odpowiednich działań względem osoby
poszkodowanej.

Wydarzenie odbędzie się w związku z krajowym treningiem pierwszej pomocy w ramach Akademii
OLiOC. Szkolenie będzie dotyczyło między innymi nauki obsługi AED, prowadzenia resuscytacji
krążeniowo-oddechowej, tamowania krwotoków itp.

Zapraszamy do udziału.
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