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Bieg i piknik charytatywny ,,Kilometry Dobra dla Agnieszki"
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Bieg i piknik charytatywny ,,Kilometry Dobra dla Agnieszki"

W sobote, 6 wrzesnia o godz. 13.00 na stadionie sportowym w Hucinie odbedzie sie bieg i piknik
charytatywny ,Kilometry Dobra dla Agnieszki”. Catkowity dochdd z wydarzenia zostanie
przeznaczony na leczenie i rehabilitacje Agnieszki Hajkus, bytej nauczycielki ze szkoty w Hucinie,
ktora po rozleglym udarze walczy o powrot do sprawnosci.

Na uczestnikow czeka¢ beda biegi charytatywne na dystansach 5 km oraz 1 km. Dla kazdego
uczestnika przygotowany zostanie pamiatkowy medal. Zapisy prowadzone sa internetowo przez
Timekeeper. link:

https://competitions.timekeeper.pl/kilometry-dobra-dla-agnieszki-bieg-charytat

W programie wydarzenia znajda sie takze licytacje atrakcyjnych nagrdd, swojskie jedzenie, grill,
domowe ciasta, lokalne potrawy oraz wiele atrakcji dla dzieci, w tym dmuchance, konkursy i
animacje. Go$¢mi specjalnymi wydarzenia beda Michat Stochel, Rdza Kozakowska, Sebastian
Frodyma - TeatrO - Nowy Cyrk w Miescie, Maciek Gacek, Antosia Grobelna.

Mozna bedzie tez podziwia¢ zabytkowe samochody z grupy Classics Cars Mielec oraz motocykle z
grupy Mikotaje na Motocyklach.

Najwazniejszy cel tego spotkania jest jednak jeden - wsparcie Agnieszki Hajkus.

Agnieszka przez lata byta zwiazana ze szkolta w Hucinie, gdzie pracowata jako nauczycielka. Jej zycie
dramatycznie zmienito sie w lipcu 2022 roku. Kilka tygodni po narodzinach drugiego dziecka doznata
rozlegtego udaru lewej potkuli oraz pnia moézgu. Po przewiezieniu do szpitala okazato sie, ze w
wyniku udaru doszto u niej do porazenia czterokonczynowego.
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Pierwsze tygodnie byly niezwykle trudne. Po czterech tygodniach pobytu w szpitalu Agnieszka
zaczela w niewielkim stopniu poruszac lewa reka. Byla tez w stanie nawigzywac kontakt z rodzing za
pomoca mimiki. To byty mate kroki, ale w takiej walce kazdy z nich ma ogromne znaczenie.

W potowie sierpnia 2022 roku jej stan pozwolil na przewiezienie do osrodka rehabilitacyjnego. Dzieki
intensywnej pracy z rehabilitantami Agnieszka zaczeta poruszac¢ lewa reka i lewa noga w coraz
wiekszym zakresie. Mogta samodzielnie otwiera¢ oczy, widziata i rozumiata prezentowane jej teksty
oraz obrazy. Poprawila sie takze jej wydolnos¢ krazeniowo-oddechowa, dzieki czemu mogta spedzaé
czas w pozycji siedzacej.

Dalsza rehabilitacja jest jednak konieczna. To proces dtugi, wymagajacy i bardzo kosztowny. Dlatego
kazda forma pomocy ma znaczenie - udziat w biegu, obecnosé na pikniku, wsparcie licytacji czy
zakup przygotowanych potraw. Tego dnia nawet jeden przebiegniety kilometr moze by¢ czyms
wiecej niz sportowym wynikiem. Moze stac sie realnym wsparciem dla osoby, ktéra kazdego dnia
walczy o sprawnosé.

Zachecamy mieszkancow Huciny, gminy Niwiska, Kolbuszowej i catego regionu do udzialu w
wydarzeniu. Bedzie to okazja, by spedzi¢ czas w dobrej atmosferze, spotkac sie z innymi, wesprzec
szczytny cel i pokazaé, ze lokalna spotecznos¢ potrafi by¢ razem wtedy, gdy pomoc jest naprawde
potrzebna.

Organizatorzy poszukuja takze oséb oraz firm, ktore chciatyby:

e wesprze¢ wydarzenie finansowo,
 przekazac rzeczy na licytacje
e pomdc w organizacji i przygotowaniu imprezy

link do wydarzenia na fb

https://www.facebook.com/profile.php?id=61591648886493
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