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Opieka wytchnieniowa

Program "Opieka wytchnieniowa

Program "Opieka wytchnieniowa" - edycja 2026

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach  informuje, że realizuje Program Resortowy
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu
Terytorialnego  - edycja 2026.

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią
opiekę nad:

dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o1.
niepełnosprawności lub
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:2.

1) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo

2) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a zgodnie z art. 5 i
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz
zatrudnianiu osób niepełnosprawnych

poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki
wytchnieniowej tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem
opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym
zakresie.

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub
opiekuna, we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga
stałej opieki w zakresie potrzeb życia codziennego. Wnioski o przystąpienie do programu
przyjmowane są w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Niwiskach, Niwiska 430,  36-147
Niwiska  wg zasad  wskazanych Regulaminie rekrutacji i udziału w Programie Opieka
Wytchnieniowa- edycja 2026.

W sprawie uczestnictwa w Programie  można także kontaktować się z pracownikami socjalnymi
Ośrodka pod  nr telefonu: 17 2279 342 lub nr 17 2270 428, adres realizatora Programu: Gminny
Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach, 36-147 Niwiska 430. od poniedziałku do piątku, w
godzinach poniedziałek 7,30 d0 16,30, wtorek-czwartek od 7.30 do 15.30, piątek 7,30 do 14,30 lub
za pośrednictwem poczty elektronicznej na adres email: gopsniwiska@niwiska.pl,  oraz w siedzibie
GOPS- pokój nr 1  i 7.

Zadanie publiczne jest realizowane ze środków Funduszu Solidarnościowego otrzymanych od
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej.
Więcej informacji o Programie można znaleźć tutaj - link: 

https://niwiska.pl/public/static/img/k01/programy_rzadowe/min1200/GOPS_2026_opieka_wytch.JPG
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https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-
pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--
edycja-2026. 
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