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Rajd Rowerowy ,,Po Zdrowie!" w Gminie Niwiska już 12 września

Rajd Rowerowy ,,Po Zdrowie!" w Gminie Niwiska już 12 września

To wyjątkowe wydarzenie, które łączy aktywność fizyczną, edukację zdrowotną i dobrą
zabawę! Nie może Cię zabraknąć! 

Już w sobotę, 12 września 2026 r. o godzinie 10:00 startuje II Rajd Rowerowy “Po zdrowie!
w Gminie Niwiska”

Start i meta: Dworek w Niwiskach
Zapisy obowiązkowe w dniu rajdu od 9:00 do 9:45
Bezpieczeństwo to podstawa – pamiętaj o kasku!

Na uczestników czeka mnóstwo atrakcji

Koszulki dla pierwszych 200 osób
Medal dla każdego uczestnika
Konkursy, zabawy, nagrody i poczęstunek
Bezpłatne badania znamion skóry,
Profilaktyka onkologiczna
Warsztaty dietetyczne

Gwarantujemy

Rodzinną atmosferę
Aktywny wypoczynek
Zachwycające okoliczności przyrody
Gry i zabawy dla dzieci

Trasa

Drogi gminne, powiatowe i leśne  na trasie: Niwiska Dwór Hupki - Okręglica – Torfowiska –
Dębrzyna – Kozłówki – Jeziórko – Niwiska Podkościele – Dwór Hupki

Zapoznaj się z Regulaminem Rajdu

Serdecznie zapraszamy!

https://niwiska.pl/public/static/img/k01/aktualnosci_2026/plakaty/min1200/Plakat-ZGU-2-Rajd-Niwiska.jpg
https://niwiska.pl/public/static/img/k01/aktualnosci_2026/dokumenty/Regulamin_II_rajdu_rowerowego_w_Niwiskach-pop.pdf
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