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,,Chorobowe bez papierka" - ELEKTRONICZNE ZWOLNIENIA LEKARSKIE JUZ
OD GRUDNIA
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Od 1 stycznia 2016 roku lekarze moga wystawia¢ elektroniczne zwolnienia lekarskie,
nazywane e-ZLA. Zwolnienia na papierowym formularzu (ZUS ZLA) moga by¢ wystawiane

jeszcze do konca listopada 2018 r. Natomiast od 1 grudnia 2018 r. lekarze beda wystawiac
lacznie zwolnienia elektroniczne.

Lekarz przekazuje zaswiadczenie lekarskie e-ZLA (po jego podpisaniu z wykorzystaniem certyfikatu z
ZUS, kwalifikowanego certyfikatu lub profilu zaufanego ePUAP) elektronicznie do ZUS. ZUS
udostepnia e-ZLA ptatnikowi sktadek (np. pracodawcy) na jego profilu na PUE ZUS nie pdzniej niz w
dniu nastepujacym po dniu otrzymania e-ZLA (bez podawania numeru statystycznego choroby).
Informacja ta jest przekazywana takze ubezpieczonemu (m.in. pracownikowi) posiadajacemu profil
ubezpieczonego/swiadczeniobiorcy na PUE ZUS.

Korzysci dla pacjenta:

 brak koniecznosci dostarczania zwolnienia pracodawcy

 brak koniecznosci pilnowania terminu 7 dni na dostarczenie zwolnienia oraz brak ryzyka
ewentualnego obnizenia zasitku chorobowego czy opiekunczego z powodu przekroczenia tego
terminu

» staly dostep do swoich zwolnien lekarskich na Platformie Ustug Elektronicznych

Korzysci dla platnika - platnik otrzymuje:

 szybka informacje o zwolnieniu wystawionym pracownikowi

» mozliwosc¢ kontroli poprawnosci wykorzystywania zwolnienia lekarskiego przez pracownika dla
krétkich zwolnien

 brak koniecznosci sprawdzania, czy pracownik dostarczyt zwolnienie w terminie 7 dni
od jego otrzymania

« staly dostep do zwolnien lekarskich pracownikow i mozliwos¢ eksportu zwolnien

Upowazniony przez lekarza asystent medyczny bedzie mogl wystawia¢ zwolnienia lekarskie.
Zanim to jednak nastapi jego nazwisko musi znalez¢ sie w rejestrze ustug medycznych
(RAM) i zosta¢ zaakceptowane przez ZUS. W praktyce oznacza to, ze lekarz zostanie
odciazony od obowiazkéw administracyjnych i bedzie mogl wiecej czasu poswiecic
pacjentowi.

Pielegniarki, ratownicy medyczni, sekretarki medyczne - wszyscy juz od 23 pazdziernika moga
wystawi¢ e-zwolnienie w imieniu lekarza. Lekarz bedzie mogt upowazni¢ do wystawiania zwolnienia
lekarskiego - w jego imieniu i na podstawie dokumentacji medycznej. Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych wtasnie rozpoczyna szkolenia asystentéw medycznych.
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Asystentem medycznym, ktérego lekarz bedzie mdgt upowazni¢ do wystawiania e-zwolnien w swoim
imieniu, moze zostac¢ osoba, ktéra wykonuje zawdd medyczny lub cho¢by czynnosci pomocnicze przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych. Osoba ta musi posiada¢ zarejestrowane konto na Platformie
Ustug Elektronicznych ZUS i by¢ wpisana do Rejestru Asystentéw Medycznych (RAM), dostepnym od
23 pazdziernika pod adresem https://ram.rejestrymedyczne.csioz.gov.pl/. Swdj profil na platformie
ZUS musi mie¢ réwniez lekarz, w ktérego imieniu e-ZLA bedzie wystawiat asystent.

Upowaznianie asystenta do wystawiania elektronicznych zwolnien lekarskich bedzie odbywac sie w
RAM. Nastepnie informacja ta bedzie przekazywana do ZUS. Na jej podstawie asystent uzyska
dostep do odpowiednich funkcji na PUE ZUS, dzieki ktérym wystawi e-ZLA. Co wazne - asystent
medyczny upowazniony do wystawiania e-ZLA - bedzie wykonywal w imieniu lekarza jedynie
techniczne czynnosci. O samym zwolnieniu i jego sczegoétach nadal bedzie decydowatl wylacznie
lekarz.

- Takie upowaznienie lekarz moze wystawic¢ na rok, po uptywie 12 miesiecy bedzie musiat wystawi¢
kolejne. Lekarz moze tez w kazdej chwili upowaznienie wycofa¢ - wyjasnia Wojciech Dylag -
Regionalny Rzecznik Prasowy ZUS na Podkarpaciu.

Nie oznacza to jednak, ze asystent medyczny za lekarza bedzie decydowal, komu wypisa¢ zwolnienie.
Nadal to wylacznie lekarz bedzie decydowat o zwolnieniu i jego szczegétach. Natomiast upowazniony
przez niego asystent medyczny tylko wprowadzi dane zaswiadczenia do elektronicznego systemu i
samodzielnie je podpisze

Jak upowazni¢ asystenta medycznego do wystawiania zwolnien?

Pierwszym krokiem lekarza jest wpisanie upowaznianej osoby do Rejestru Asystentéw Medycznych,
w ktérym gromadzone sa dane o osobach majacych upowaznienia do wypisywania zwolnien. ZUS
zweryfikuje, czy mozna udostepni¢ osobie upowaznionej mozliwo$¢ wystawiania zwolnien lekarskich
w formie dokumentu elektronicznego.

- Chodzi przede wszystkim o sprawdzenie czy osoba upowazniona ma utworzone w ZUS swoje
indywidualne konto na portalu Platforma Ustug Elektronicznych (PUE) - wyjasnia Waojciech Dylqg.
- Bez elektronicznego konta w ZUS wystawienie e-ZLA jest, bowiem niemoZliwe - dodaje.

Na Podkarpaciu szkolenia dla lekarzy z elektronicznych zwolnien lekarskich trwaja juz od wielu
miesiecy. Sa one organizowane takze w przychodniach i szpitalach. ZUS zaprasza takze asystentow
medycznych do uczestnictwa w szkoleniach. Dni i godziny szkolen w podkarpackich placéwkach ZUS
sprawdzi¢ mozna na stronie internetowej www.zus.pl, zaktadka ,wydarzenia i szkolenia”.

Wojciech Dylag
regionalny rzecznik prasowy
w wojewddztwie podkarpackim
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